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Asukaspuisto Lampi

Jo 20 vuotta asukaspuiston ohjaajana
työskentelevä Tuula Ekman kertoi seuraavaa:
Asusaspuisto Lampi toimii sekä lapsiperheiden,
että koululaisen toiminnallisena tilana. Päivisin
saattaa käydä jopa 200 asiakasta. Päivisin
enimmäkseen vanhempia lapsineen ja iltapäivisin
koululaisia.
Kesäaikana on lapsille tarkoitettu ruokatarjoilu,
joka on ilmainen. Syksyllä ohjelmistoon sisältyy
myös koululaisten iltapäivätoiminta.

Koululaisten osalta vanhemmat ilmoittavat
ohjaajille lasten tulosta puistoon, sekä kotiinlähdön
ajankohdan. Pieniä poikkeuksia lukkunottamatta
yhtestyö asukaspuiston henkilökunnan ja
vanhempien välillä on mutkatonta.

Asukaspuisto suo monia harrastus
mahdollisuuksia, esim. Liikuntaa, askartelua,
musiikkia sekä pelejä.

Tilanteesta riippuen puiston henkilökunta avustaa
kouluikäisiä lapsia myös läksyjen teossa, vaikka
varsinaista läksytuntia ei ole järjestetty. Ohjaajat
opastavat ja neuvovat lapsia sosiaaliseen
käyttäytymiseen ja elämiseen. Riitatilanteissa
ohjaajat opettavat miten niistä selvitään itse ja
miten niitä voi välttää.
Kouluikäiset kaipaavat joskus aikuisen mielipiteitä
henkilökohtaisiin asioihinsa, joten ohjaajat toimivat
kuuntelijoina, ja luottohenkilöinä.

Pirkko Seppä
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Kävimme tutustumassa Kontulan alueen
asukaspuistoon.
Asukaspuisto Lampi järjestää yhdessä alueen
asukkaiden kanssa virikkeellistä ja elämyksellistä
toimintaa lapsiperheille ja koululaisille. Puisto on
alueen kaikenikäisille ihmisille avoin ja turvallinen
kohtauspaikka.
Poutapäivinä aikansa viettää mukavasti isossa
leikkipuistossa ja
sadepäivän sattuessa toiminta siirretään sisätiloihin,
kuten tänään oli.
Haastateltavina olivat sisarukset 3.2 vuotias Laura
ja hänen kaksi vuotta nuorempi siskonsa Petra,
sekä 2.5 vuotias Laura.

Pienen ujostelemisen jäkeen lapset vastailivat
kysymyksiimme.
Tykkäättekö sateesta? No ei, ulkona joutuu
pitämään sadevaatteita, eikä me tykätä niistä
yhtään, siksi me joudutaan leikkimään sisällä.

Mitä sadepäivinä voi tehdä? Laura rakastaa
temppujen tekemistä. Sisällä voi leikkiä
kaikenlaista, täällä on paljon leluja. Täällä on tosi
kivaa.

Lauran lempilelu on pehmolelu, mutta se jäi
muummolaan. Hänellä oli myöskin aarre kiiltävä
korkki, mutta se hävis jonnekin ulos, eikä se ollut
yhtään kivaa.
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Nenäksi löysimme vanhan
puuhelminapin.Ennen nenän laittoa, kasvoja
muotoiltiin hiukan neulalla ja langalla.

Nalle ilman nenää ja silmiä. Isolle nallelle
olisi
voinut laittaa enemmän täytettä kaulaan..

Korvat voi joko laittaa samalla kun ompelee
kiinni pään yläosaa tai kiinnittää ne
viimeiseksi.
Teimme molemmin tavoin.

Löysimme vanhan sivusta auenneen
tyynyn.
Kaivoimme tyynyn sisältä puhtaan
näköistä
täytettä.
Täytimme nallet.

Asetimme kappaleet nurinpäin vastakkain
ja
harsimme ne kiinni toisiinsa kahteen
kertaan. Jätimme pään yläosan auki.
Käänsimme kankaan oikeinpäin.
Käytimme
kynää apuna jalkoja ja käsiä
kääntäessämme..

Meillä oli kaksi nallea mallina. Asettelimme
ne teddykankaan päälle. ja arvioimme
kangasmäärän. Leikkasimme kaksi
nelikulmaista kangaskappaletta.
Taitoimme
palat kaksinkerroin ja asetimme nallen
kankaan päälle. Leikkasimme hieman
nallea
isomman palan jalkoineen, käsineen ja
päineen.
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Silmät teimme napeista.
Kaulaan sidoimme
rusetin.

Pikku-nallen onnellinen omistaja.

Ison-nallen ujo omistaja Teemu.

Tässä Teemu ja Iso-nalle tutustuvat
paremmin.

Vastasyntyneet Pikku-nalle ja Iso-nalle
tyytyväisinä odottamassa haleja
omistajiltaan.

“tosin nykyisin jo ex-omistaja”
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1.Minä olen vasta lapsi, ja olen
olemassa sinun kauttasi,
älä hylkää minua, sillä minulla ei ole
muita vanhempia.

2.Älä turhaan moiti minua, sillä mitä
enemmän minua
moitit, sitä vähemmän sanasi minulle
merkitsevät.

3.Muista pyhittää aikaa myös
minulle, sillä miten käytät aikasi,
niin jaat sydämeni, jollet sinä rakasta
minua, minusta ei tule
ihmistä.

4.Kunnioita poikaasi ja tytärtäsi,
jotta oppisin kunnioittamaan
elämää, sekä itsessäni, että muissa
olennoissa.

5.Älä tapa tunteitani, ajatuksiani tai
yrityksiäni, vähättelemällä,
olemalla välinpitämätön, uhkailemalla
tai pilkkaamalla, sillä
minun pienet asiani ovat minulle
suuria, etkä sinäkään osannut
lapsena kaikkea.

6.Älä tee aviorikosta, sillä minä kärsin
siitä.

7.Älä varasta elämääni asettamalla
kannettavaksi sinun
 täyttymättömiä toiveitasi, kaunojasi tai
pettymyksiäsi, sillä minun
 on tehtävä omat erehdykseni.

8.Älä anna väärää todistusta
todellisuudesta tyrkyttämällä minulle
omaa katsomustasi, sillä minun tulee
saada uskoa, vaikka sinä et
uskoisi ja toivoa , vaikka sinä et
toivoisi. Varsin pian minä tulen
huomaamaan, että sinä et ole
kaikkitietävä, eikä se vähennä sinun
arvoasi, jos olet antanut minulle
mahdollisuuden.

9.Älä himoitse asioita, jotka eivät ole
sen arvoisia, sillä sinun halusi
eivät voi olla vaikuttamatta minun
elämääni.

10.Älä anna minulle kaikkea mitä
haluan, sillä vapaamielisyytesi
 on usein välinpitämättömyyttä,
anteliaisuutesi huonoa omaa
 tuntoa, suvaitsevaisuutesi ihanteittesi
sortumisesta syntynyttä
voimattomuutta, taipuvaisuutesi
mielipiteettömyyttä sekä joustavuutesi
periaatteettomuutta ja
mukavuudenhalua.

 Teksti: Tapio Ahokallio, kirkon lapsityön

viikonvihkonen 1996

Lapsen kymmenen käskyä vanhemmille
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Viime elokuussa ensimmäistä kertaa järjestetty ,
suuren suosion ja erinomaisen palautteen saanut
koko kansan maksuton ulkoilmatapahtuma
järjestetään toistamiseen  21. - 22.8. Viime
vuonna KontuFestari kävijämäärä oli yli 12 000.

Festari käynnistyy lauantaina klo 15  nuorisolle
suunnatulla tapahtumalla. Esiintyjäkaarti on mittava
ja nimekäs. Päälavalla esiintyvät Pelle Miljoona &
Rockers, Five Fifteen ja Amorphis. Toisella lavalla
esiintyy Väärä -yhtyeen lisäksi ainutkertainen
Helsinki Rap & Reggae Show, jossa ovat
mukana mm. Cosmic Sound Systems, Plutonium
74, Mariska, ja Notkea Rotta. Kelkkapuiston
kentällä on luvassa SkeittiShow ja Visa -projektin
koripallo-heittokilpailu.

Sunnuntaisessa koko perheen tapahtumassa klo

12 alkaen päälavalla esiintyvät Werner Bros,
Tapani Kansa yhtyeineen sekä Clifters. Sivulavalla
esiintyy Stadin Juhlaorkesteri solisteinaan Jim
Pembroke& Marjo Leinonen, Trio K32 ja
paikallinen tanssiyhtye Omat Pojat. Kelkkapuiston
kentällä on ohjelmassa Agility -koiranäytös,
koripallo-heittokilpailu  ja Lähiöliikunnan
sauvakävelyviesti,  joka lähtee kohti   Brysseliä.
Yhteisötaiteilija Martti Kukkonen ja Feeniks ry
toimesta on paikalla festariteltta, joka tarjoaa
monipuolisejn katsauksen taiteen ja kulttuurin
reuna-alueilla liikkuviin ilmiöihin.

KontuFestarin toteuttaa FC Kontu Itä-Helsinki ry
yhteistyössä Helsingin kaupungin
kulttuuriasiainkeskuksen ja paikallisten yhteisöjen
kanssa.

Eeva Ilmarila

KontuFestari kerää kontulalaiset Kelkkapuistoon
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Vastaukset sivun 7
kompiin:
akka

1.silakka, salakka
2.harakka
3.torakka
4.majakka
5.lakka
6.takka
7.solakka

ukko
1.kukko
2.joukko

3.lukko
4.suukko
5.aukko
6.puukko
7.eukko

kompat
1.kuusi puuta
2.reiän
3.kun on yö

välissä
4.vanhenevat
5.antavat sataa
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